Speise

o “9 St. Antoniushaus

plan vom 20.08.2018 — 26.08.2018

Mo: 20.08.

Kohlrabicremesuppe, Schnitzel ,,Wiener Art* mit
Kartoffelsalat, bzw. Putenbrustgeschnetzeltes mit
Curry sol3e, gem. Salat und Kartoffeln,
Reisspeise mit Becher

Di: 21.08.

Gemisecremesuppe, Rigatoni a la Bolognaise,
Blattsalat, bzw. Gefligelragout mit Reis und
Fingermohren, Kompott

Mi: 22.08.

Mohrensuppe, Sauerbraten mit Spéatzle Beilage
und Rotkraut, bzw. Mehlknddel mit
Krautersol3e, Blattsalat und Apfelmus,
Mokkapudding

Do: 23.08.

Kartoffelsuppe, Maultaschen mit Speck und
Zwiebeln in RahmsoRe und gem. Salat, bzw.
GeflUgelbrust mit Estragonsof3e, Mischgemiise
und Bandnudeln, Kirschquark

Fr: 24.08.

Selleriesuppe, Fischfilet in Eihille mit
TomatensoRe, Rahmspinat und Salzkartoffeln,
bzw. Apfelpfannkuchen mit Rosinen und
Vanillesol3e, Pudding im Becher

Sa: 25.08.

Gemiseeintopf mit Wirstchen, Joghurt

So: 26.08.

Nudelsuppe, Kalbsgulasch mit Bauernnudeln und
Salat mit Tomate, Eisdessert

e Fettgedruckt = gesunde Ernahrung, leichte Vollkost
bzw. zuckerreduzierte Vollkost




